VYV YV
»> 44

»’ <

A 4

MADAIL

GINGER

MhAAL
NG 44‘1
<

> <«
"ryyyye

>
W
S

&

Makapovada pe pmrpokoAo & pavitdapia

Mepideg: 3 Xpovog mrpoeToipaciag: 10-15 Aetrtd Xpovog payeipéparog: 25-30
AETTTA

YAIKa:

300yp. MISKO Extrafino No12

1 KPEPPUDI, WIAOKOPUEVO

1 MIKPO PTTPOKOAO, KOUMEVO O€ TTOAU PIKPA UTTOUKETAKIO
2 oKeNidEG OKOPOO, TTOATOTTOINUEVES

300 yp. pavitapia AeUKG KOPPEVA OE AETTTEG PETEG

200 ml Aeukd kpaaoi

100 yp. QUTIKA TTapPECAvVA, TPIMUEVN

OAAGTI & QPECKOTPIYPEVO TTITTEPI

eAaidAado

YAIKd yia To ogpipioya:
QUTIKN TTapUECAvVA, TPIMKEVN
PPECKOTPIYUEVO TTITTEPI

ExTéAeon:
1) lepifoupe pia peydAn katoapoAa pe vepod, alatifouue KaAd kail Baloupe va
Bpdocel.

2) MapdAAnha Eekivaue Tn odAtoa. Pixvoupe 3 K.0. eAaidoAado o€ £va Babu tnyavi.
MOAIG CeoTaOEl, PiXVOUUE TO KPEUHUUDI KAl COTAPOULE YIa 5-6 AETTTA.
MpooBETOUNE TO NTTPOKOAO KOl OOTAPOUE Yia 5-6 AeTTTd. Pixvoupue 1o okdpdo Kal
ootdpoupe yia 1 AeTrTo. MpooBEéToupe Ta JavITAPIA KAl TO UTTOUKORBO
OAQTOTTITTEPWVOUUE KAl COTAPOUUE YIa 7-8 AeTTTA O€ YETPIA. AUVANWVOULE TN
QWTIA, OBAVOUUE PE TO KPAOTI, GPAVOUNE va OlyoBpAaacel yia 2-3 AETTTA PEXPI vVa
€CATUIOTEI TO AAKOOA.


https://www.misko.gr/zymarika/misko-extrafino-no12/

3) Pixvoupue o1o vepo TTou Bpddel Ta MISKO Extrafino No12 kai agrivoupe va
Bpdacouv yia 3 AeTtTd. MeTag@époupe Ta CUPOPIKA KOTEUBEIQV HEOA OTO TNYAVI PE
TN 0GATOQ, padi ue 2 KOUTAAEG aTTd TO vEPOS TTou £Bpacav, TV QUTIKA TTapuedava,
2-3 K.0. EAAIOAAOO KAl aVOKATEUOUNE ATTAAQ.

4) ZepPipOUpE HE PPECKOTPIPMUEVO TTITTEPI KAl QUTIKN TTapueddva.


https://www.misko.gr/zymarika/misko-extrafino-no12/

