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FepmIoTEG TTITTEPIEG ME TTETTOVAKI & TUPIA
Mepideg: 6 Xpovog mpoeToipaciag: 20 Aetrtd Xpovog ynoipatog: 40-45 Aertd
PUAGOOOUE TIG TTITTEPIEG KAAUMUEVEG OTO WUYEIO yIa 1-2 pEPEG.

YAIKG :

1 ¢epd KPEUMUUDI, WIANOKOUUEVO

3 QpéoKa KPEUPUDAKIQ, WIAOKOUMEVA
2 oKeNideG OKOPDO, TPIMUEVEG

350 yp. CUPApPIKO TTETTOVAKI

Y2 K.O. VTOUATOTTEATE

800 ml CeoT6 vePO 11 (PO AaxaviKwy
200 yp. @éTa, OpUPPATIOHEVN

Ya patodkl paiviavo, uévo Ta @UAAA, XOVTPOKOMKEVA
cuopa atd 1 Agpovi

6 mTepIEC Sweet Palermo

eAaIOAadO

aAQTI & PPECKOTPIPMHEVO TTITTEPI

EKTEAEZH:

1) ZeoTaivoupe 3 K.0. eAaIOAadO o€ KATOAPOAQ KAl COTAPOUME TO KPEUMUDI Kal TA
QpPEOKA KpeUPUBAKIaQ yia 7-8 AeTrTd. MNMpocBéToupe To okOpd0, ooTdpoulE yia 1 AETTTO,
ouveXiCOUUE PE TO TTETTOVAKI YIa AAAO 1 AETTTO KaI TEAOG PIXVOUUE TOV VTOUATOTTEATE
ootdpovTag Tov yia 30”.

2) Mepixuvoupe pe 10 vepd (A Tov (WHO), TIPOCOBETOUE AAATI Kl PPECKOTPIUPEVO TTITTEPI,
XOUNAWVOUNE TN QWTIA KAl OIYOUQAYEIPEUOUE YIA TOV JIKPOTEPO XPOVO TTOU avaypAaPETal
OTn OUCKEUOOIiA, avakateuovTag ouyxva. @€Aoupe va peivel (oupepd: av OTEYVWOEI
ypnyopa TpocBéToupe emITTAEOV veEPS (i (wuO).


https://www.rijkzwaan.gr/sweet-palermo

3) Attooupoupue atrd TNV QWTIA, TIPOCOETOUNE TN QETA, TOV PaAIvTavO Kal TO EUOPA
AEPOVIOU Kal avaKATEUOUHE KAAQ.

4) MAévoupe KaAa TIG TiTTePIES Sweet Palermo, KOBoupe TO KOTOAVI TOUG Kal TIG
KaBapifoupe ECWTEPIKA ATTO Ta OTTOPIA. TIG YEUICOUUE PE TN YEUION KAl TNG TOTTOBETOUUE
o€ €va Tayi. Av TTEPICOEWEI YEUION TNV JoIPACOUUE OTO TaWi YUpw Kal KATW atrd TIg
TNITTEPIEG.

5) Mepixuvoupue pe 4-6 K.0. eEAAIOAQDO Kal WrVOUNE o€ TTOAU KOAG TTpoBepUacéVO
@oupvo otoug 180°C oTIG avTIoTAOEIG YIa 40-45 AeTTTd. ZepPipoupe TIG TTITTEPIEG (EOTEG
1 o€ Bepuokpaaia dwuaTiou.


https://www.rijkzwaan.gr/sweet-palermo

