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MaveukoAa pancakes Xwpig {axapn HE uTTavava & Bpwpn

Mepideg: 1-2 (8 pikpd pancakes) Xpovog mpoeroigaciag: 10 Aetrtéd Xpoévog
payeipéparog: 10 AeTrtd

YAIka:

50 yp. vIpadeg Bpwpng

V3 K.YA. PTTEIKIV TTAOUVTEP (KOPTO)

Y2 K.YA. KavEAa (Ko@TO)

1 pETPIO WPIPN PTTAVAvVA

10 yp. KOpV PAGOUpP

80 - 100 yp. QuTIKO YaAa xwpig Caxapn
AGdI Kapudag, yia TO TRYAVIOUA

EKTEAEZH:

2€ ETTECEPYAOTN TPOPIUWV (MOUATI) aAéBoupe KOAA TNV Bpwpn Padi JE TO PTTEIKIV
TTAOUVTEP KAl TNV KAVEAQ.

MpooBEToupE TNV uTTavAva, To KopV GAdoUp Kal TO YAAQ Kal TTOATOTTOIOUME. AV XPEIOOTEI
TTPOCOETOUUE EAAXIOTOV ETTITTAEOV YAAQ.

ZeoTaivoupe V2 K.YA. AadI Kapudag ae avTIKOAANTIKO Tnydavi o€ PETpIa @wTid Kal éTav
KAwel, pixvoupe atmd 1 K.o. peiyua yia ke pancake, atrAwvovTag 10 0€ JIKPO dioKo.
Tnyavidoupe O0Aa Ta pancakes o€ PETPIA QWTIA YIa 1-2 AETTTA TNV KABE TTAEUPA PEXPI Va
TTAPOUV XPWHA KAl AKOUPTTAUE O€ TTIATO.

2epPipoupe pe @pouTa A/Kal o1pOTTI ] HEN TNG ETTIAOYAG MAG.



