A@pdATtn TTETIPEJOTTITA HE OOKOAATA

Mepideg: 10-12 kopudtia Xpovog mpoeroipaciag: 10 AeTitd XpOvog HayEIpENATOG:
50-55 Aetrtd XpoOvog avapovig: 1-2 wpeg LKEVOG: TETPAYwWVO Tawi 1 @opua 25X25 ex.

QuAdpe TNV TTETIHECOTTITA KOAUPMEVN OTO WUYEIO yia 4-5 péPEG.

YAIKA y1a TNV TTETINEOTTITA:

150 ml eAhaidbAado

100 ml nAi€Aaio

250 ml TreTIPEQ)

Euopa atd 1 TTopToKAAI

250 ml xupo TTOPTOKAAI

50 ml kK6kkIvo Kpaaoi

400 yp. aAeupl yia OAEG TI XPNOEIG
20 yp. MTTEIKIV TTAOUVTEP

1 K.yA. KavéAa

Ya K.YA. yapugpaAio

200 yp. kouBepToUpa Nestlé Dessert 65% Kakdo, WIAOKOUUEVN

YAIKd yia TO O1pOTTI:
6 K.O. TIETINEQ
3 K.0. vepo, XAlapd

EKTEAEZH:

1) Ze éva peyaho PTToA Badoupe 10 EAAIOAODO, TO NAIEAQIO, TO TTETIMEC, TO EUOUA, TOV
XUMO TTOPTOKAAI KAl TO KOKKIVO KPOOi aQvaKATEUOUNE UE OUPPA PEXPI va
OMOYEVOTTOINBOUV.

2) 2& GANO PTTOA BACOUNE TO OAEUPI,TO UTTEIKIV KAI TN KAVEAA, TO YapUPAAAO Kal
QVOKOTEUOUME KOAA va.

3) MpooBéToupe Ta OTEPEG OTO PTTOA PE TO UYPA KOl AVAKOATEUOUUE ATTAAG YE PIO HOPIC
va opoyevoTroinBouv. Pixvoupe tnv kouBeptoupa Nestlé Dessert Kal avakaTteUOUUE
QaTTOAd VO EVOWUATWOEI.



https://www.nestle.gr/brands/chocolate/nestledessert
https://www.nestle.gr/brands/chocolate/nestledessert

4) MeTaQEPOUNE TO PEIYUA O TAWi TTEPACTHEVO HE AODOKOAAD ATTAWVOUNE OPoIGuOPPa
Kal ICILVOUNE TNV ETTIPAVEIQ.

5) WrAvoupue TNV TETINECOTTITA O€ TTOAU KAAG TTpoBepuacpévo goupvo oTtoug 170°C oTov
agpa yia 50-55 AeTrTa i péExp1 0Tav PBubifoupe Eva paxalpdkl oTnV TTETIMECOTTITA KAl va
Byaivel oTeyVO.

6)A@rivoupe Tnv TTETINECOTTITA Va £pB¢el o€ Bepuokpacia dwuaTtiou. Ze éva PITTOA BAdoupuE
TO TTETINEQ KAl TO XAIOPO VEPO Kal avaKaTEUOUUE KAAQ. [epixUvouue Pe TO OIPOTTI KAl TV
A@NVOUE YIa TOUAAXIOTOV 1-2 WPES VA KPUWOEI.



