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MaveukoAa brownies pe prravava & aAeupi Bpwung

Mepideg: 8-10 Xpoévog rpocroipaciag: 15 Aetrtd Xpoévog ynoiparog: 27-30 AsTrTd Xpovog
AVOMOVAG: 2 wpeg ZKEVOG: TETPAYWVO Tayi 1] @opua 25X25 ex.

QuAdue Ta brownies kaAuppéva oe dpoaepd onueio TNS koudlivag yia 3 PEPES i OTO
Yuyeio yia 6.

YAIKG:
e 15 yp. KOpv PAGoUp
40 yp. vepd
150 yp. vipadeg Bpwung
60 yp. KOKAO
1 K.YA. PTTEIKIV TTAOUVTEP
Y2 K.YA. payeipikr) adda
Ya K.YA. oAdTI
3 wplpeg prravaveg (360-380 yp. oGpka Xwpig TIG PAOUDEG)
70 ml nAiEAaIo 1} eAa@pU eAaIOAado 11 AlwpEvo AGdI Kapudag
90 yp. o1poTT ayaung | maple
1 K.YA. ekxUANIopa Baviliag
80 & 20 yp. oTayoveG COKOAATAG 1] WIAOKOUMEVN KOURBEPTOUPA (XWPIOTA)

EKTEAEZH:

1) Z& PITOAdKI 1) TTOTNPAKI AVOKATEUOUE TOV KOPV GAAOUP PE TO VEPO KAl APIVOUUE OTNV
akpn.

2) Baloupe TIG vIQAdeS Bpwung o€ TeCEpYaOTA TPOYINWY, aAéBoupe KaOAG og okdvn Kal
METAPEPOUNE OE UTTOA.

3) MpocBéToupe TO KAKAO, TO PTTEIKIV TTAOUVTEP, TN 0OdA KAl TO OAATI KOI AVAKATEUOUE.
4) MNoATOTTOI0UUE KAAA TIG ITTAVAVEG OTOV ETTECEPYAOTH TPOPINWYV, TIG PiXVOUNE O€ GANO

MEYAAUTEPO UTTOA, TTPOCBOETOUNE TO AGdI TNG ETTIAOYAC UAG, TO GIPOTTI, TO EKXUAIOUA
Bavihiag kal To Peiyua Kopv @AGOUP Kal AVAKATEUOUNE PE CUPHQ.
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5) MpocBéToupe TO peiyua Bpwung oTa uypd Kal avaKATEUOUNE aTTaAd hE papil N
KOUTAAQ ica-ioa péxpl va evwBouv o€ eviaio Peiypa.

6) Mpoacbétoupe 80 yp. aTaydveg 0OKOAATAS (] KOUBEPTOUPA), AVOKATEUOUHE VO
EVOWMNATWOOUV KOl JETOPEPOUNE TO TEAIKO PEIYUA O€ TAWAKI TTEPACTHEVO PE AODOKOAAQ.
loiwvoupe Tnv em@dveia Tou Kal TTacTralifoupe pe Ta uttéAoItTa 20 yp. ZTayOVeEG.

7) WAvoupe og TpoBepuacpuévo poupvo oToug 180°C aTov aépa yia Trepitrou 27-30
AETTTA. AQrivoulE va Kpuwoouv oTo Tawdkl yia 1 wpa. Metagépoupe e Tn Bondeia Tng
AadOKOANOG 0€ EUAO KOTTAG, a@rivouue va oTabouyv 16avikd yia GAAN 1 wpa kal KOBouEe

o€ KOJMATIa.



