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To nio YpRyopo OPEKTIKO HE TPia UAIKA: KPITOivia oPOAIATAG HE NACTA €AIAG

Mepideg: 30-60 kpitaivia Xpovog TrpoeToipaciag: 5 Aertd Xpovog ynoiparog: 15-20
AeTITG

YAIKa:

2 @UAANa o@oAIATOG
1 K.YA. &epn) piyavn

2 k.0. TaoTa eAidg kaAapwv OMOZIMONAIA
2 K.o. maota rpaoivne eAidc OMOZIMONAIA

EKTEAEZH:

1) Avoiyoupue 10 éva QUAAO CQOAIATAG, ATTAWVOUE OUOIOUOPPA TNV TTACTA EAIAG
kaAapwv OMOZIMONAIA oto éva @UAAO c@oAidTag Kal TTAOTTAAIOUME PE TN
Mion TTooéTnTa TNG piyavng. KéBoupe Awpideg Kail TTIAVOUUE TIG AKPES TNG KABE
Awpida ¢kai TIG OTPIBOUNE TTPOG TNV AvTIBETN TTAEUPd, NEXPI VO OXNMOTIOTEI
OTTIPAA.

2) AxoAouBoupe akpIBwg TNV idla dladIKaTia Kal yIa Ta KPITGiVIO YUE TNV TTACTA
mpdoivng eAidg OMOZIMONAIA kai Tnv utréAoiTrn piyavn.

3) Metagpépoupe Ta KpIToivia o€ Tayi pe AadOkoAAa, Ta aAgipoupe e EAAIOAADO Kal
Ta WAvVOUUE O€ TTOAU KaAd TTpoBepuacpévo @oupvo oTtoug 190°C oTtov aépa yia
15-20 Aetr1d péxp! va xpuoagioouv. Ooo o Kpua gival n cQoAIGTa OTav UTTEl
oToV POoUpVO, TOOO TTIO Tpayavr) Ba yivel, omoTe av xpelaoTei BAloupe Ta KPITaIVIO
yia 10 AeTrtd o1o Wuyeio Trpiv Ta wAoouue. Ta Byalouue Ta aPrAvVOUE va
KPUWOOUV KOl o€pRipoupE.
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