ZokoAaTéviog XaABAG pe TTOPTOKAAI & Tpayavo topping Enpwv KapTTwV

Mepideg: 12-14 Xpovog mrpoeToipaciag: 10 AeTrtd Xpovog payeipéParog: 25 AeTrté
Xpovog avapovAg: 1-2 wpeg
ZKEVOG: POPUA YIa KEIK OIOUETPOU 22¢K.

QuAdue Tov xaABd& kaAupuévo aTto yuyeio yia 1 ¢fdoudda.

YAIKd yia 1o Tpayavo topping:
e 3-4 K.0. yaupn daxapn
1 K.yA. Nestlé Dessert Kakdo 100%
Y3 K.YA. OAdTI
3 k.0. ehaidhado
150 yp. wyoi, avaiator Enpoi kaptroi (PioTikia Alyivng, ¢OouvToUKIa, auUuydaAaq,
KapudIa K.A.TT.), XOVTPOKOTTAVIOUEVOI

YAIkd yia To O1pOTTI:

1 Aitpo vepod

150 ml @p€oko XUNO TTOPTOKAAIOU
450 yp. (axapn kapudag

1 ¢UAO KavéAQG

1-2 @AOUBEG TTOPTOKAAIOU

YAIKa yia Tov XaABa:

90 ml eAaiGAadO

100 ml nAi€Aaio

180 yp. OIIyOAAI WIAS

180 yp. oI1pydaAl xovdpo

60 yp. Nestlé Dessert Kakdo 100%
cuopa ammod 2 pETpia TTopToKAAIa

2 K.yA. Kavéha

EKTEAEZH:

1) EToiudloupe 1o topping. 2€ éva PTToA avakaTeuoupue Tn ¢axapn, To Nestlé Dessert
Kakdo 100%, To aAdTi Kal To EAAIOAGdO PE TOUG ENPOUG KAPTTOUG KAl TOUG ATTAWVOUE O€
éva Tayi Tepacuévo e AaddkoAAa. Wrivoupe o€ TTpoBepuacpévo goupvo otoug 180°C
otov aépa yia 10 AeTrtd. AQrivouuE va KpUWOooUV o€ Bepuokpaaia dwuariou.



https://www.nestlenoiazomai.gr/glikessintages
https://www.nestlenoiazomai.gr/glikessintages
https://www.nestlenoiazomai.gr/glikessintages
https://www.nestlenoiazomai.gr/glikessintages

2) EToipaloupe 10 o1poTT. Bdldoupe 10 veEPO, TOV XUMO TTOPTOKAAIOU, TN Caxapn, TO EUAO
KavéAag Kal TnNv @AoUdA TTOPTOKAAIOU O€ PETAia KATOAPOAa va (e0TaBEi 0€ PETPIA QWTIA.
MOAIG TTapel Bpdon XauNAWVOUUE TN QWTIA, OIyoBPAloupE yia 2-3 ATTTA va dIaAuBEi n
{axapn Kal atTrTooUPOoUPE atro Tn QWTIA.

4) & GAAN peydAn katoapdAa eoTaivoupe Ta OUO AGdIa KAl COTAPOUNE OAO TO CIUIYOAAI
o€ XauNAR/UETPIa QWTIA PEXPI va EavBUVEl, avakaTeUuovTag SIAPKWS e JIa EUAIvVN
KoUTAAa. [pog 1o TEAOG KI OTav TTApEl Xpwua TpocBéToupe To Nestlé Dessert Kakdo
100%, 10 EUopa Kal TNV KavEAa Kal 0OTAPOUUE Aiyo akéua. ZuvoAikd Ba pag Traper 8-12
AETTTA, avaAOywg Kai TIG E0TIEG JAG.

5) ATTooUpOUE TNV KATOAPOAQ ATTO TN QWTIA Kal TTPOCOETOUNE OTABIOKA KAl TTOAU
TIPOOEKTIKA PE KOUTAAQ TO KQUTO O1pOTTI. —avaBAaloupe oTn QTIA KOl AVAKATEUOUE yid
2-3 NeTTITA PEXPI VO aTTOPPOPNBEi TO OIPOTTI KAl va EKOAAAEI TO peiyua aTTd Ta
TOIXWHOTA.

6) ATTOCUPOUE aTTO TN QWTIA, JETAPEPOUE TOV XOABA O€ QOPUA KEIK, ICILOVOUME TNV
ETTIPAVEIA TOU KAl TOV A@rVOUUE VO KPUWOElI 0€ Bepuokpaaia dwpaTiou yia 1-2 wWpEG.
Tov avatrodoyupifoupe o€ TATEAQ KAl OEPPRipoupE Pe To Tpayavo topping.
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