Tpayavo spread PTTIOKOTOU pE 4 SNUNTPIOKA & YyAA

Mepideg: 1 BaCo 200 ml Xpoévog mwpoeroipaciag: 10 Aertd Xpovog ynoiparog:- Xpévog
aVaPOVAG: ZKEUOG: -

YAIKA:

e 1 1TaKéTO NMOAUANUNTPIOKA MTTIOKOTA [aTTadoTTOUAOU PE 4 dnuNTPIOKA Kal YaAa

(160 vp.)
e 60 ml poenua apuyddAou xwpig ¢axapn
e 1K.O.UEN

EKTEAEZH:

1) Kpatdue otnv dkpn 3 ptmokoTa MNMamadotmouAou pe 4 dnuntpiakd Kal yaAa Kal
Baloupue Ta UTTOAOITTA O€ ETTECEPYAOTH) TPOQIUWY (JOUATI).

2) Ta BpupartiCoupe Aiyo kal TTpocBETOUE TO POPNUA APUYDAAOU Kal TO PEAL.
IMoAToTTOIOUNE TTOAU KOAG PEXPI VA €XOUME TTNXTO spread.

3) ¢ youdi BpupuaTioupe Ta UTTIOKOTA TTOU KPATAOAUE OTNV AKEN.

4) MNpooBEéToupe Ta BPUUHOTIOPEVA PTTIOKOTA aTTO TO YOUDi OTO PHOUATI KAl QVOKATEUOUE
ME KOUTAAI JEXPI VA EVOWUATWOO0UV OTO JEiyPA.

5) Meta@époupe 10 TEAIKO PEiYUA O YUGAIVO TATTEPAKI 1) MTTOAGKI YIO VO TO OEPPRIPOUE.

QuAdue 1o spread PTTIOKOTOU KOAUPPEVO OTO Wuyeio yia 3-4 YEPEG.



