
Υπέροχος cold brew καφές στο σπίτι  
 
Μερίδες​: 1 μπουκάλι ​Χρόνος προετοιμασίας​: 5 λεπτά ​Χρόνος αναμονής​: 13-16 ώρες  
 
Υλικά: 

● 200 γρ. καφέ φίλτρου (καλό είναι να επιλέξουμε μια αρκετά καλή ποιότητα καφέ)  
● 1 L νερό σε θερμοκρασία δωματίου  
● Πάγος για το σερβίρισμα 

ΕΚΤΕΛΕΣΗ: 
 

1) Ρίχνουμε τον καφέ σε ένα μεγάλο γυάλινο βάζο και προσθέτουμε όλο το νερό.  
 
2) Ανακατεύουμε καλά με μια κουτάλα, κλείνουμε καλά το βάζο και το τοποθετούμε στο              
ψυγείο για 12-15 ώρες.  
 
3) Στερεώνουμε ένα πάνινο οικολογικό φίλτρο ή ένα χάρτινο φίλτρο καφέ σε ένα άλλο              
γυάλινο βάζο ή σε ένα σκεύος Chemex*. 
 
4) Βγάζουμε από το ψυγείο το βάζο με το παγωμένο μείγμα καφέ και το ρίχνουμε σε                
δόσεις μέσα στο φίλτρο, μέχρι να έχουμε ένα διαυγές αποτέλεσμα στον καφέ μας. Η              
διαδικασία αυτή διαρκεί περίπου 1 ώρα. 
 
5) Σερβίρουμε σε ποτήρι με πάγο. Αν θέλουμε μπορούμε να προσθέσουμε λίγο γάλα ή              
φυτικό ρόφημα της αρεσκείας μας.  

1.  
*Γυάλινο σκεύος παρασκευής καφέ φίλτρου. Θα το βρεις σε διάφορα επιλεγμένα καφέ ή 
online.  


