FAUKO COU@AE Ie Kpouaodv Kal COKOAATA

Mepideg: 6-8 Xpovog rpoeToipaciag: 10 Aertd Xpovog ynoiparog: 50 Aertd Xpovog
avapovig: 20 AeTTTé ZKEUOG: TTUPINOXO OKEUOG 1) Tawi 25X25¢K.

YAIKa:
e 600 ml péenua apuyddiou xwpic (axapn
4 auya
150 yp. kaoTav ¢axapn
1 %2 K.y. EKXUNIOpa Bavihiag
Ya K.y. aAGTI
12 pikpd kpouaodv BouTupou, KOPPEVA OTN MEON
1 kouBepTtoupa Nestlé Dessert MNpaAiva (170 yp.)
4 K.0. QIAE apuyddAou

EKTEAEZH:

1) Z& PTTOA avoKaTEUOUPE KOAG e oUPUA TO POPNUA apuydAAou, Ta Auyd, TNV KOOTAVI)
{axapn, To eKxUAIoNa Bavihiag Kal TO aAdT.

2) Baloupe ta piod kpouaodv o€ BOUTUPWHEVO TTUPIUAXO OKEUOG.

3) KéBoupue tnv kouBeptoupa Nestlé Dessert MpaAiva o€ pikpd Kal JeyGAa KOPUATIA KAl
apadIAfouNE TNV PICT) TTO0OTNTA dIACTIAPTA OTA KPOUOTAV.

4) MepIXUVOUNE PE TO MICO UYPO MEIYUA TO TTEPIEXOPEVO TOU OKEUOUG, OUVEXICOUE UE TA
utToAoITTa Kpouaadv kal Tnv uttoAoitrn kouBepToupa Nestlé Dessert [NpaAiva.

5) MaoTtraAifoupe pe QIAE apuydGAou Kal a@rivoupe To OKEUOG va oTabei yia 20 AeTTTd,
000 TTPOBEPUAIVOUNE TOV POUPVO.

6) Wrvoupe 10 0OUQPAE o€ TTpoBeppacpévo goupvo atoug 180°C aTov aépa, yia
mrepitrou 50 AetrTd.

7) Aprivoupe To COUQAE va Kpuwoel yia 20 AeTTTA Kal OEPRiPOUE.
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