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EUKOAN pakapovAada pe AAToA HaivTavou & @ETa

o Mepideg: 4
e Xpovog rpoeroipaciag: 10 AeTrTa
e Xpoévog ynoiparog: 10-12 Aetrtd

YAIKd

500 yp. ZmrayyEn vo6 MISKO OAIkAG AAeong
2 pyatodkia paivravo, pévo Ta QUAAa

2 oKeNideG 0KOPDOO, XOVTPOKOUMEVES

60 yp. @ioTiki Alyivng & 4 K.0. KoTTaviopéva, yia 1o ogpRipiopa
2 K.O. QPEOKO XUMO Agpoviou

aAGTI

PPECKOTPIUPEVO TTITTEPI

125 ml eAaidAado

1-2 K.O. TOXiVI

200 yp. péTa

EkTéAeon

1) Etoiydloupe N oGAToa pdiviavou. Baloupe o€ emegepyacTr] TPOQiWYV (UOUATI) TO
MaivVTavo, To okOpdo, Ta PIOTIKIA, TO XUMO AEovIou, aAdTI, QPECKOTPIMUEVO TTITTEPI KAl TO
EAAIOAOBO Kal XTUTTAUE PEXPI VA TTOATOTTOINBOUV.

2) MpocBéToupe TO TAXiVI KAl EAVOAXTUTTAME PEXP! VA YiVEI MIa OAATOO PEUCTH aAAG
TNXTN. Aokiydldoupe Kal eav XpeladeTal, TTPocapuOlounE TO aAATI.

3) Bpadloupue ta otrayyér vob MISKO OAIkr¢ AAeong o€ KATOApOAa Pe UTTOAIKO
OAATIOPEVO VEPO, CUNPWVA WE TIC 00NYiEG TOU TTaKETOU. Ta oTpayyiCOUE.

4) Auéowcg Bacoupue Ta CeoTA OTTAYYETI O€ JEYAAO UTTOA KAl TO TTEPIXUVOUNE TN OAATOO
MaivTavou. AvOoKaTEUOUUE PE aTTAAEG KIVAOEIG va KAAU@BoUuv 6Aa atrd tn odAToa.

5) O@pupparidoupe TN QETA TTAVW ATTO TA CUPAPIKA KOl AVAKATEUOUME VA TTAEI TTAVTOU.
MaoTraAifoupe pe 1 K.0. QIOTIKI Alyivng o€ KAOg TTIATO.

6) ZepPipoupe Ta oTTayYETI (€0TA, O€ BepuoKpaaia dwPaTiou fj akOun Kal Kpuda.

#LoveOnly,
Madame Ginger
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