
 

Milkshake σοκολάτας με φυστικοβούτυρο 
Μερίδες: 2,  Χρόνος προετοιμασίας: 5 λεπτά 

Υλικά 
● 4 μπάλες παγωτό σοκολάτα 
● 300 ml γάλα φρέσκο 
● 3 κ.σ. φυστικοβούτυρο 

Υλικά για το σερβίρισμα 
● Σιρόπι σοκολάτας 
● Σαντιγύ 
● 1 κ.σ. φυστικοβούτυρο 

 

Εκτέλεση 
1) Βάζουμε τα υλικά του milkshake στο ​γυάλινο μπλέντερ ThermoResist της 

Kenwood​  και χτυπάμε για 3­5 λεπτά. 

2) Γέρνουμε τα ποτήρια μας και ρίχνουμε σιρόπι σοκολάτας στα τοιχώματα. Μοιράζουμε 

το φυστικοβούτυρο (στα υλικά για το σερβίρισμα) στο χείλος των ποτηριών και 

σερβίρουμε τα milkshakes. 

3) Σερβίρουμε με σαντιγύ και χοντρά καλαμάκια. 

 
 

http://www.kenwoodworld.com/el-gr/all-products/kitchen-machines/chef-and-major-attachments/thermoresist-glass-blender-kah358gl-aw22000002-
http://www.kenwoodworld.com/el-gr/all-products/kitchen-machines/chef-and-major-attachments/thermoresist-glass-blender-kah358gl-aw22000002-

