
 

Γλυκό τοστ με σοκολάτα, ανθότυρο & μέλι 
Μερίδες 4, Χρόνος Προετοιμασίας: 5', Χρόνος Μαγειρέματος: 10' 

Υλικά 

● 8 φέτες ψωμί του τοστ (απλό ή brioche) 

● 100 γρ. κουβερτούρα μαύρη 

● 4 κ.γ. μέλι 

● 200 γρ. ανθότυρο 

● 2 κ.σ. βούτυρο αγελαδινό ανάλατο 

 

Εκτέλεση  

1. Αλείψτε 4 φέτες τοστ με το ανθότυρο. Ψιλοκόψτε την κουβερτούρα και μοιράστε την 

πάνω από το ανθότυρο. Μοιράστε τις 4 κουταλιές μέλι, πάνω από την κουβερρτούρα 

και κλείστε τα τοστάκια. 

 

2. Σε ένα τηγάνι βάλτε 1κ.σ. βούτυρο να λιώσει σε μέτρια φωτιά. Μόλις λιώσει, βάλτε τα 

2 τοστάκια και ψήστε τα για περίπου 5 λεπτά από κάθε μεριά ή μέχρι να 

ροδοκοκκινήσουν. Προχωρήστε και με τα υπόλοιπα 2 τοστ και σερβίρετε αμέσως. 

 


